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WALK BY FAITH CHALLENGE
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2 JANUARI 2026

STEL JEZELF
DRIE VRAGEN:

1) WAT DOE IK GRAAG?
2) WAAR TREKT GOD
MI] NAARTOE?

3) WAT KOST MI]J
ENERGIE EN MAG
MINDER?

MAAK EEN
BUURTWANDELING EN
ZEGEN DE HUIZEN EN
MENSEN. BID VOOR
HEN EN VRAAG GOD
TOT JE TE SPREKEN.

ZEGENEN IS KRACHTIG!

LUISTER TIJDENS JE
WANDELING DE

MASTERCLASS ‘KRACHT

IN KWETSBAARHEID®

VAN JANNICA VAN
BARNEVELD.

VRAAG DE HEILIGE
GEEST JE AANDACHT
TE RICHTEN OP HET
FUNDAMENT VAN JE
LEVENSHUIS. LUISTER
DAARNA DE PODCAST

VAN ELINE.

LOOP TRAGER DAN

NORMAAL. ALSOF JE

LOOPT MET EEN KIND
DAT NET LEERT
STAPPEN. EEN
OEFENING TEGEN
GEHAASTHEID.

LUISTER VANDAAG
NIETS, WANDEL ZOLANG
MOGELIJK EN KIJK WAT
ER GEBEURT. IS ER IETS

DAT IN GEDACHTEN
KOMT? BEN JE DRUK IN
JE HOOFD? LAAT HET

BESTAAN.

LET TIJDENS HET
WANDELEN OP
GEDACHTEN, BEELDEN
OF BIJBELTEKSTEN
DIE IN JE OPKOMEN.
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BEL IEMAND TIJDENS
JE WANDELING.

VRAAG:
‘WAAR HOOP JE OP
DIT JAAR?®

STEL JEZELF
DE VRAAG TIJDENS
JE WANDELING:

WAAR WIL IK IN
GROEIEN? EN WAARIN
WIL IK GEZONDER
WORDEN?

ZET EEN TIMER VAN
1 MINUUT, STA STIL
EN BENOEM:

1) IETS MOOIS.

2) IETS WAARVOOR JE
DANKBAAR BENT.

3) IETS DAT JE VANDAAG
MAG LATEN LIGGEN.
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12 JANUARI 2026

YOUDIDIT!

CHECK DE BONUS
IN HET KANAAL!

LINKJES NAAR PODCAST EN MASTERCLASS VIND JE IN DE MAIL EN HET WHATSAPPKANAAL



